
和食出身の先代から
受け継いだ味は、
丁寧な仕込みがカギ
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辛
さ
だ
け
で
は
な
く

肉
の
旨
み
も
し
っ
か
り
と
感
じ
る

至
極
の
一
杯

フードライター＆カメラマン 永谷 正樹
名古屋の食をテーマに、雑誌やネットメディアなどの取材・撮影を担当。
なごやめしにまつわる講演やテレビ出演も多数。
ブログ『永谷正樹のなごやめし生活』 http://nagoya-meshi.hateblo.jp/を毎日更新中。

あ
る
名
古
屋
め
し
の
中
で
も
、台
湾
ラ
ー
メ
ン
ほ
ど

気
軽
に
食
べ
ら
れ
る
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。何
し
ろ
、

市
内
に
あ
る
中
華
料
理
店
の
大
半
で
出
し
て
い
る
の
で
す

か
ら
。お
店
の
数
が
多
い
が
ゆ
え
に
、た
だ
単
に
辛
い
だ
け
の

台
湾
ラ
ー
メ
ン
に
出
く
わ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ひ
ょ
っ
と
し

た
ら
、台
湾
ラ
ー
メ
ン
は
そ
う
い
う
も
の
だ
と
思
っ
て
い
る
方
も

多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　今
回
紹
介
す
る
北
区
大
野
町
に
あ
る『
台
湾
ラ
ー
メ
ン 

幸
龍
』は
、数
多
く
の
台
湾
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
歩
い
た
中
で
私

が
い
ち
ば
ん
美
味
し
い
と
思
っ
た
店
で
す
。

　ま
ず
、ベ
ー
ス
と
な
る
ス
ー
プ
の
美
味
し
さ
が
明
ら
か
に
群
を

抜
い
て
い
ま
す
。ス
ー
プ
に
使
う
の
は
豚
骨
の
み
。濁
ら
な
い
よ

う
に
弱
火
で
じ
っ
く
り
と
煮
込
ん
で
旨
み
を
抽
出
し
て
い
ま
す
。

タ
レ
に
使
用
す
る
醤
油
も
他
の
材
料
と
合
わ
せ
る
前
に
煮
立
た

せ
て
、角
を
と
っ
て
い
る
と
い
う
こ
だ
わ
り
ぶ
り
。や
は
り
、特
筆

す
べ
き
は
、台
湾
ミ
ン
チ
の
美
味
し
さ
で
し
ょ
う
。挽
き
肉
と

ニ
ン
ニ
ク
、唐
辛
子
を
炒
め
て
か
ら
醤
油
な
ど
を
加
え
て
煮
込

ん
で
い
る
の
で
、香
ば
し
さ
と
旨
み
が
見
事
に
引
き
出
さ
れ
て
い

ま
す
。こ
の
よ
う
に
手
間
暇
か
け
て
仕
込
む
の
は
、創
業
当
時

か
ら
変
わ
っ
て
い
な
い
そ
う
で
す
。

「
先
代
で
あ
る
私
の
父
は
、も
と
も
と
和
食
の
料
理
人
で
し
た
。

醤
油
ダ
レ
だ
け
で
も
8
〜
9
種
類
を
仕
込
ん
で
、メ
ニ
ュ
ー
ご
と

に
使
い
分
け
て
い
ま
し
た
。
14
年
前
に
店
を
継
ぐ
こ
と
に

な
り
、先
代
の
味
を
継
承
し
つ
つ
、新
た
な
挑
戦
も
し
て
い
こ
う

と
思
い
ま
し
た
」と
、二
代
目
店
主
の
岩
間
良
真
さ
ん
。

　台
湾
ラ
ー
メ
ン
と
併
せ
て
注
文
し
た
い
の
が
、炒
め
て
甘
み

を
引
き
出
し
た
ニ
ン
ニ
ク
が
入
っ
た「
ニ
ン
ニ
ク
チ
ャ
ー
ハ
ン
」。

ラ
ー
メ
ン
と
チ
ャ
ー
ハ
ン
を
交
互
に
食
べ
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
、

美
味
し
さ
の
足
し
算
で
は
な
く
、掛
け
算
に
な
る
の
で
す
。

数

台湾ラーメン 740円（税込）
ニンニクチャーハン 700円（税込）

第63回　千
種
区
今
池
に
あ
る
台
湾
料

理
店『
味
仙
』が
発
祥
。71
年
頃
、台

湾
出
身
の
店
主
が
台
湾
で
は
ポ

ピ
ュ
ラ
ー
な「
台
仔
麺
」を
辛
口
に

ア
レ
ン
ジ
し
て
、賄
い
と
し
て
作
っ

た
の
が
は
じ
ま
り
で
す
。そ
れ
を

常
連
客
か
ら
頼
ま
れ
て
出
す
こ
と

に
な
り
、台
湾
人
が
作
っ
た
か
ら

「
台
湾
ラ
ー
メ
ン
」と
、店
主
は
軽
い

気
持
ち
で
名
付
け
ま
し
た
。常
連

客
の
み
ぞ
知
る
裏
メ
ニ
ュ
ー
で

し
た
が
、80
年
代
後
半
に
起
こ
っ
た

激
辛
ブ
ー
ム
で
台
湾
ラ
ー
メ
ン
は

表
舞
台
に
立
つ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

市
内
の
中
華
料
理
店
や
ラ
ー
メ
ン

店
も
こ
ぞ
っ
て
出
品
し
、万
博
開
催

の
05
年
に
は
名
古
屋
め
し
の 

一 

つ

と
な
り
ま
し
た
。

　中
川
区
高
畑
の『
麺
屋
は
な

び
』が「
台
湾
ま
ぜ
そ
ば
」を
開
発

し
た
の
を
皮
切
り
に
、ピ
リ
辛
の

台
湾
ミ
ン
チ
を
使
っ
た
焼
き
そ
ば

や
カ
レ
ー
な
ど
も
生
ま
れ
ま
し
た
。 

一 

度
食
べ
た
ら
忘
れ
な
い
台
湾

ラ
ー
メ
ン
の
美
味
し
さ
は
料
理
の

ジ
ャ
ン
ル
を
越
え
て
人
々
に
愛
さ

れ
て
い
る
の
で
す
。

台
湾
ラ
ー
メ
ン

タ
ン
ツ
ー
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